


















































Lattivita di promozione della crescita dei composti oggetto di test é stata
wvalutata a diverse concentrazioni e in diversi momenti, misurando |a crescita
Batterica in termini di Densita Ottica (0D a 600 nm). Sospensioni di circa
10% UFC/g di Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 e Stophylococcus
gureus ATCC 33591 sono state preparate come descritto in 5.4.2 della 150
11930:2019.

Diverse concentrazioni degli attivi sono state preparate nel brodo di coltura
(Nutrient Broth, NB) come segue:

« Altivo prebiotico A: 3-1,5-0,75-0,37%

« Attivo prebiotico B: 0,5-0,25-0,12-0,06%

= Attivo prebiotico A+B: 0,5+3-0,25+1 5-0,12+0,75-0,06+0,37%

Aliquote delle diverse concentrazioni sono state inoculate con la
sospensione di Staphpyococcus epidermidis ATCC 14990 e Staphylococcus
aureus ATCC 33591 (1% inocwlum). Sono stati inoculati anche un controllo
poasitivo ehe consiste in glucosio 1% nel brodo di eoltura (NB) e un
controllo negativo (brodo di coltura NB). | campioni inoculati e i eantralli
sono stati incubati a 37£2°C e valutati per crescita batterica misurando la
0D (torbiditd a 600 nm come indicatore della promozione della crescita)
con Spettrofotometro UV1600 PCR VWR ai seguenti tempi di lettura dopo
inaculazione: Bh, 24k, 48h, 7 giormi.

Test in vivo

Obiettivo dello studio

Valutare la compatibilitd cutanea, I'attivita idratante e 'effetto sul
microbiota cutaneo di un fondotinta prebiotico naturale dopo l'utilizzo in
normali condizioni per 28 giorni consecutivi.

Design sperimentale

Lo studio ha incluso 20 donne con genoma batterico (microbioma) pid
omogeneo possibile, di etd compresa fra i 18 e i 45 anni, con pelle secca e
molto secca [valori corneometro < 40}, con fototipo Fizpatrick da | a IV,

Le donne non hanno assunto antibiotico sistemico nei 6 mesi precedent
lo studia. A ciascun soggetto & stato raccomandato di non utilizzare
prodatti skin care per 5 giarni e di non lavare il viso nelle 12 are precedenti
lo studio.

Ciascuna testatrice ha applicato il fondotinta sul viso ogni giorno per

28 giorni, per almenao 8 ore al giorno, evitando qualsiasi altro prodotto
makeup. Lo struccante (makeup remover) consisteva nella stessa formula
realizzata senza pigmenti e senza ingredienti attivi, usata all'occorrenza
come crema idratante. Al momento dellinclusione (D1/T0), dopo 14
(D14) e dopo 28 giorni (D28) di trattamento, é stato effettuato un controllo
dermatologico con una fonte di "luce solare” standard per valutare la
TEWL e la corneometria.

Misurazione della TEWL: misurazione della perdita di acqua transepi-
dermica [gfrn}-,-'h] sul viso mediante Tewameter TM300 (Courage and
Khazaka) per valutare l'effetto sulla funzione della barriera cutanea. La
tecrica si basa sulla stima del gradiente di pressione divapore nello
strato d'aria immediatamente adiacente alla cute. Questa misurazione
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consente di valutare l'integrita
dello strato corneo, che & diret-
tamente correlata all'idratazione
cutanea. | valori della TEWL sono
inversamente proporzionali all'in-
tegritd della cute: bassi valori di
TEWL indicano un elevato grado
di integrita, mentre valori elevat
sono significativi di una maggiore
perdita di acqua e dungque diun
minor potere protettiva della
barriera cutanea.
Corneametria: valutazione del
livello di idratazione degli strati
superiar della cute mediante
misurazione corneometrica
effettuata con corneometro
CM 825 [Courage and Khazaka).
Il principio di misurazione si basa
sulla valutazione della capacitanza
di un medivm dielettrico.
Qualsiasi modifica della costante
dielettrica dovuta alla variazione
dell'idratazione cutanea altera la
capacitanza di un condensatore
di precisione. Uno dei maggiori
vantaggi di questa metodo,
rispetto agli altri, risiede nel fatto
che i prodotti applicati sulla cute
hanno un'influenza minima sulle
misurazioni:
« <30 pelle malto secca;
« 30-45 pelle secea;
« =45 pelle sufficientermente
idratata.
Tutti i dati sono stati sottoposti a
trattamento statistico utilizzanda il
test parametrico T-test di Student
per misurazioni ripetute e per
campioni indipendenti. | risultati
sona stati ritenuti statisticamente
significativi se il valore p=0,05.
Gli effetti sul microbioma cutaneo
sono stati valutati a D1, D14 e
D28 tramite tampone cutaneo.
Un'analisi metagenomica e stata
condotta da Eurofins Genoma
Roma, al fine divalutare la





















5i & inoltre osservato che le specie
di Staphylococei modulano le
risposte inflammatorie e sono
coinvolte nel controllo omeostatico
dell'infiammazione cutanea

(18). Gli Staphylococei sono
significativamente aumentati dopo
28 giorni consecutivi di utilizzo e
guesto dimostra ulteriormente che
il fondotinta migliora idratazione
della cute.

In conclusione, come primo studio
scientifico di questa tipologia

nel campo del makeup, sia le
misurazioni strumentali sia le analisi
del microbioma suggeriscono che

il fondaotinta rispetta la barriera
cutanea, non secca la pelle e aiuta a
riequilibrare il microbioma.

In generale, il fondotinta & stato
molto apprezzato per le sue qualita
cosmetiche e a sua efficacia.
Durante lo studio in vive, infatti, non
& stata osservata alcuna reazione
clinica imputabile al prodotto e non
& stata segnalata alcuna sensazione
di disagio nell'uso.

Il 100% delle volontarie ha riportato
che il prodotto rende |a pelle pid
maorbida e liscia, senza lasciare

un film appiccicoso o unto dopo
I'applicazione e nell’arco della
giormata. L'89% dei soggetti, inoltre,
ha affermato che acquisterebbe il
prodotto.

- - -
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& ancora in stick, ovvero in forma solida: fusioni generalmente anidre

di oli e cere compatibili tra di loro, a cui vengono aggiunti una fase in
polvere [pigmenti, perle) e sostanze addizionali anche performanti quali
antinssidanti, idratanti, emollienti e aromi.

Gia negli anni "90 si & assistito all'introduzione di diverse tendenze

sul mercato, come ad esempio la proposta di rossetti in formulazione
meno solida. Sono migliorati nel tempeo | prodotti cremosi che si
asciugano abbastanza rapidamente sulle labbra e lasciano un film
resistente al trasferimento e allo scolorimento. Inizialmente e versioni
di rossetti liquidi erano difficili e scomode da utilizzare, soprattutto per
la loro scarsa resistenza sulle labbra. Attualmente | prodotti monofase
sono molto diffusi e disponibili in numerose tonalita e finiture (opachi,
metallici, ecc.), sono pil comodi da applicare e formano una pellicola
piu duratura sulle labbra. Inaltre, in quegli anni & iniziato l'interesse
verso l'uso diingredienti naturali. Questa domanda e cresciuta
nell'ultimo decennio e crescerd ancora nel prossimo futuro, per il
rossetto cosi come per tutti gli altri segmenti del settore cosmetico.
Questi prodotti per la colorazione delle labbra non rivestono pid un ruolo
puramente decorativo, ma si avicinano a veri e propri prodaotti trattanti:
ad esempio incrementano la protezione del vermiglio ripristinando la
funzionalita barriera e aumentano l'idratazione sia per via diretta [uso di
sostanze igroscopiche che richiamano e trattengono acqgua) sia indiretta,
diminuendo la perdita di acqua transepidermica (Transepidermal Water
Lass, TEWL) e costituendo il piu delle volte un vero e proprio scudo ne
confronti delle radiazioni solari.

Quest'area del viso viene quindi valorizzata attraverso una stretta
attenzione al mantenimento del benessere delle pseudomucose labiali
e all’'estetica con contorni morbidi che la rendono proporzionata
armoniosamente ai lineamenti rispettando le caratteristiche
morfologiche del volto, senza perd dimenticare anche la zona del
contorno labbra (perilabiale). Questa piccola ma particolare regione

del viso, in particolare quella sovrastante il labbro superiare, &
particolarmente soggetta a micro- e macrorugosita e ad alterazioni
della pigmentazione, entrambi effetti dovuti principalmente a fattori
endogeni [cronoinvecchiamento), fattori ambientali (esposizione solare
e fotoinvecchiamento) e stili di vita (come ad esempio il tabagisma).

Il primeo dei temuti segni del tempo per il contarno, ma anche per

le labbra stesse, & il famoso "codice a barre”, ovvero un incremento,

sia gualitative che quantitativo, delle rughe verticali perilabiali,

tipiche soprattutto di chi fuma molto o di chi corruga e “stropiccia”
frequentemente questa zona. Interessano prevalentemente il labbro
superiore e la zona sovrastante, raggiungendo 'attaccatura del naso

fin sotto le narici, e possono presentare un contorno rossastro che le
evidenzia maggiormente.

La seconda frequente alterazione cutanea della zona perilabiale & il
famoso "baffo tatuato”, owwero la comparsa di macchie scure di diversa
prandezza: cerette, creme depilatorie, fattori genetici, alterazioni
ormonali ed esposizione scorretta alle radiazioni UVA e UVB sono fattori

che neincrementano notevalmente
Uincidenza e soprattutta l'intensita.
Proteggere quotidianamente
anche le labbra dai raggi solari

& fondamentale: un fattore di
protezione solare (Sun Protection
Factor, SPF) adeguato e in grado di
contrastare questi segni del tempo
o di pratiche non corrette, ma
soprattutto di evitare la comparsa
di aleune patologie quali 'herpes
labiolis oi tumori cutanei che
interessano questa regione,
L'applicazione giornaliera e
continuativa di prodotti (emulsioni,
sieri, stick multifunzione per labbra e
contorno) con ingredienti funzionali
specifici per questa zona consente
di idratare, elasticizzare, proteggere
e reintegrare le naturali difese

della pelle e delle pseudomucose.
Buoni risultati sono ottenuti con gli
estratti naturali, come ad esempio
il burro di karité, I'olio di argan

o l'alio di cocco: proteggono e
umettano la cute delicata di labbra
e contomo, in particolare dal freddo
dell’ inverno, evitando che si disidrati
0 5i secchi eccessivamente. In caso
di contorno labbra foto-invecchiato
e con iperpigmentazioni, la scelta
pud ricadere anche su ingredienti
ad azione depigmentante e
antiossidante come la vitamina

C, sempre ricordando che questa

& una zona fotoesposta e che

di conseguenza va evitato 'uso

di sostanze potenzialmente
fototossiche o fotosensibilizzanti.
La vitamina E & da preferire in caso
di labbra che tendono a screpolarsi
facilmente.

Mai trascurare la sicurezza
Il rossetto & senza dubbio uno dei
prodotti cosmetici e di makeup pil
utilizzati nel mondo fermminile. La
ripetuta applicazione nell’arco della
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natura e intensita fra resina e
solvente, La resina, dungue, éun
solute e per solubilizzazione in
solvente si ottiene una soluzione
vera, Laumento di viscosita del
solvente per 'aggiunta della resina
e pressoche nullo ed e quanto
categorizza questo insieme di
ingredienti, assieme alla loro
capacita di aderire sulle superfici.
Successivaments, e da valutare che
la presenza di una resina solvatata,
guale proprieta colligativa delle
soluzioni, deprime |a tensione di
vapore del solvente secondo la
relazione (16]):

AP= _an-.PE.-.:.Jp ‘;I]

Un'ulteriore enfasi della proprieta
suddetta & dovuta all'instaurarsi di
forze di Van der Waals fra solvente
volatile e la superficie esterna della
frazione solida dispersa, oltre che
con la frazione liquida non volatile.
Poiche esiste una concentrazione
limite -[res]; -, empiricamente
misurabile, oltre la quale la

resina non incrementa l'effetto no
transfer, & importante verificare
sperimentalmente [res],  per
evitare un inutile pralungamento dei
ternpi di evaporazione del solvente
e dungue di asciugatura del film
applicato.

Mella formulazione di rossetti

no transfer esiste un equilibrio
formulativo da ricercarsi: se da

una parte & necessario individuare
pelificanti che abbiano elevata
solubilitd in fase liquida con il
solvente, allo scopo di impedire
precipitazioni della resing; d'altra
canto sicorre il rischio di avere
frazioni minime di cera solubilizzate
a temperatura ambiente, che
irrobustiscono la proprieta
calligativa di cui sopra. Cio non
awiene guando si impiegano cere
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con elevata massa molare, dungue ingente temperatura di fusione.

Quel che rende possibile la formazione di un corpo solido & proprio lo
sviluppo di forze di Van der Waals gelificante-gelificante e gelificante-liquido,
nondimeno gueste ultime provocano un abbassamento della pressione di
vapore del solvente, La scelta dei gelificanti deve considerare |a ricerca diun
equilibrio fra i tempi di asciugatura e la capacita gelificante.

Infine, per la natura chimica degli ingredienti impiegati, |'antiossidante deve
essere addizionato solamente in percentuali molto basse (in funzione del suo
Antioxidative Power). Contrariamente, quantitativi eccessivi di antiossidante
lo renderanno agente pro-ossidante. E quindi opportuno considerare con
perizia i motivi di stabilita degli antiossidanti destinati, sebbene vi sia scarso
potenziale di irrancidimento.

Aspetti industriali

La fabbricazione di rossetti contenenti solventi valatili prevede temperature
di lavorazione in cui la pressione di vapore della fase volatile & elevata, cid
rende necessario l'impiego di fusori muniti di guarnizione a tenuta. In fase

di produzione del bulk vi & una sola osservazione: & preferibile utilizzare
resine che si presentano come particolato fine allo scopo di velocizzare |a
solubilizzazione sfruttando la maggiore superficie esposta del solido. Molto
piu corpose sano le prossime considerazioni riguardo il colaggio.

Un primo aspetto e che |a pressione esercitata in aspirazione al corpo pompa
che conduce il bulk liquido dal fusore al dosatore é:

Pru:ﬁPE?ui'-:-rPl-i,'.i-'-Pi'[.J:F'_:uf.'th+Pil'|:.:|P|-.'J,'.Z ID:'

Durante il colaggio diminuiscone P, P, . e P, .. finche la pressione del
fluide in mandata & nettamente maggiore di P, Awiene che |a pormpa
perda prevalenza e cominci a inviare un flusso irregolare al dosatore. | pid
moderni apparati sono in grado di mantenere costante P, introducendo aria
nel fusore (Fig.3).

Osserviamao che, trovandosi il salvente volatile in equilibrio liquido-

vapore, la variazione di pressione in funzione della temperatura é regolata

dall’equazione di Clausius-Clapeyron (15):

h
2
-
-

In—— = —2& —— 11)

Cosi .{'.H,_i'ﬁ & un parametro fondamentale anche per considerare 'intensita
dell’aumento di pressione nel fusore in funzione della temperatura.
Compatibilmente con le caratteristiche sensoriali di cui sopra {tempi di
asciugatura del prodotto applicato), & di interesse per il colaggio che un
prodotto tenda a mantenersi in fase liquida, poiché il bulk colato & costituito
esclusivamente dalla fase liguida. Stabilitosi nel fusore un equilibrio liquido-
vapore, quando si impiegano piud solventi volatili sara da considerare la
repola di Konowaloff. Dungue, il prodotto pescato dalla pompa e inviato

al dosatore sard pil ricco del solvente con PY minore. Cosi, guando si
impiegana a basse percentuali dei compaosti che possiedono PY molto
elevata alla temperatura di esercizio in fase di colapgio, sara da valutarne
una presenza ridotta nel prodotto finale. Comprendiamo quanto la volatilita




































Conclusioni

La formulazione di cosmetici per
le labbra in forma stick prevede
requisiti tecnici specifici idonei

a garantirne |a stabilita nel

tempo, dall'industrializzazione
alle operazioni di trasporto e
stoccagpio, fino all'utilizzatore
finale. Durante l'applicazione sulle
labbra, un rossetto o uno stick
protettivo deve soddisfare alcune
aspettative, che per il consumatore
sono di fondamentale importanza
nella fase di scelta e acquisto

del prodotto, riconducibili alle
proprietd meccaniche e di texture
del prodotto.

| dati ottenuti da questo studio
evidenziano come le tecniche
strumentali di caratterizzazione
fisica dei cosmetici (Texture Analysis
e DSC) possano essere utilizzate
Con successo per ottenere, in modo
semplice e veloce, dati oggettivi in
merito alle proprieta applicative del
prodotto cosmetico.

Questo approceio, di tipo problem
solving, fornisce rapidamente
infarmazioni utili al formulatore,
che hanno ricadute importanti

in tutte |e fasi dello schema
formulativo del prodotto: dalla
scelta delle materie prime alla
definizione della formula e dei
prototipi che meglio permettono
di raggiungere gli obiettivi di
funzionalitd e sensorialita specifici.
Esso pud essere, inoltre, un valido
supporto scientifico per le industrie
cosmetiche, anche nel confronto
con i benchmark di mercato efo a
supporto di claim di marketing per
nuove strategie di comunicazione.
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INTERVISTA A

SARA ZANAFREDI

CEO di PENNELLI FARO

L’ industria e il mercato del makeup hanno acquisito
una nuova consapevolezza: i pennelli e gli applicatori
ricoprono una funzione chiave nel successo di un
prodotto. Per i consumatori, oggi come mai prima d’ora,
| pennelli da trucco sono sempre piu importanti nei gesti
quotidiani, vi & una crescente coscienza del legame tra
applicazione, prodotto e applicatore. | brand stessi sono
ben consapevoli del ruolo che i pennelli hanno ai fini della
resa di un prodotto cosmetico. Un pennello sviluppato
in sinergia con una formula makeup puo incrementarne
le performance; al contrario, se il rapporto tra i due
elementi non é equilibrato, il consumatore finale rimarra
insoddisfatto, con conseguenze negative sulla percezione
della qualita del prodotto makeup. Per questo motivo,
l'industria della cosmesi ha cambiato le sue richieste
portando lo sviluppo della formula a procedere spesso
di pari passo con quello dell’applicatore. L'innovazione e
un’approfondita conoscenza tecnica, unitamente a una
costante analisi delle richieste di mercato, sono quindi
elementi fondamentali nell’ideazione e nella produzione

di strumenti di successo.
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